“Cefodia te ayuda a caminar firme y segur@ para que tengas un mejor futuro”
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE LA ARENA

          SUB GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL
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CENTRO DE FORMACION PARA EL DESARRROLLO INTEGRAL DEL ADOLESCENTE  (CEFODIA)
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PLAN DE TRABAJO CEFODIA 2013.
JUSTIFICACION: 

  El centro de formación para el desarrollo integral del adolescente (CEFODIA) viene  trabajando con adolescentes de 12 a 18 años de edad, de las diferentes instituciones educativas de nuestro Distrito, actualmente viene trabajando en los anexos del distrito con talleres y diversas actividades de sensibilización con la finalidad de prevenir los embarazos en adolescentes, problemas sociales y fortalecer su formación en salud sexual.
Nuestro centro cuenta con 42 adolescentes, además tienen el respaldo de sus padres de familia y  familiares en común  con ganas de salir adelante, todos ellos en edad escolar del nivel secundario.

OBJETIVO GENERAL

Prevenir Y disminuir los embarazos en adolescentes, que vienen afectando a nuestro distrito y otros problemas sociales como pandillaje, alcoholismo, delincuencia, etc.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

· Capacitar  y asesorar a adolescentes en  los centros educativos de nuestro distrito en temas de salud pública con la finalidad de prevenir embarazos en adolescentes y problemas sociales. 

· Confraternizar a adolescentes de los diferentes anexos mediante encuentros de talleres, concurso y reuniones de trabajo.

· Mantener activo a adolescentes promotores de los diferentes colegios del distrito mediante actividades relacionadas a ellos.
· Coordinar, reunir y capacitar a padres y madres de familia de los centros educativos mediante talleres ,encuentros y actividades del CEFODIA
MISION
     El Centro de Formación Para el desarrollo integral de  adolescentes tiene como misión promover cultura de respeto e igualdad de género, orientar y atender a las y los adolescentes de manera integral en su sexualidad y proyecto de vida, dándole los conocimientos necesarios para que pueda tomar decisiones más asertivas, comprometiéndolos como ciudadanos y ciudadanas responsables.
 INDICADORES GENERALES
	INDICADORES
	2011
	2012
	2013
	

	N° de embarazos en adolescente en el Distrito De La Arena
	
	
	
	

	N° de Adolescente Infectados Con VIH Sida
	
	
	
	

	N° de Adolescentes Capacitados/As En Diferentes Temas De Su Interés.
	
	
	
	

	N° de padres y madres de adolescentes capacitados en temas de relacionamiento afectivo con sus hijos e hijas.
	
	
	
	

	% De Adolescentes Que Concluyen Educación Secundaria
	
	
	
	

	% De Adolescentes Inician Su Educación Superior
	
	
	
	

	N° de adolescentes participan en acciones de proyección comunal, producto del funcionamiento del cefodia
	
	
	
	

	N° de familias de adolescentes sensibilizados sobre buen trato y cultura de paz
	
	
	
	

	Numero de adolescentes que reciben atención integral.
	
	
	
	


Para Ejecutar El Presente Trabajo Se Necesitara Del Apoyo De Los Siguientes Profesionales.
01 Instructor de ajedrez, un día a la semana………. (IPD)
01Instructor de danzas un día a la semana……… (Instituto de cultura de la U N P)
01Instructor de manualidades un día a la semana…….. (CER)
01 Instructor de teatro, un día a la semana……………… (CANAT)
01 Instructor de dibujo y pintura………. ……………Escuela De Bellas Artes
01 Psicólogo permanente del Clas de la Arena
03 Obstetras representantes de los Clas de salud de la Arena.
03 enfermeras de los Clas de salud del distrito especialistas en temas de adolescentes y salud sexual.

PLAN DE TRABAJO 2013.
	OBETIVO DE LA ACTIVIDAD
	NOMBRE DE ACTIVIDAD
	RESPONSABLES


	
	                    CRONOGRAMA
	PRESUPUESTO

	Contar con un diagnostico sobre la situación de los y las adolecentes en la Región Piura
	Proyecto: Elaboración de  Un Diagnostico General Situacional de los y las adolescente Del  Distrito de la Arena. 
· ACCIONES ESTRATEGICAS
	
	
	E
	F
	M
	A
	M
	J
	J
	A
	S
	O
	N
	D
	S/3,200.00

	
	
	Elaborar Fichas De Recolección De Información
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Solicitar Información a los Centros de Salud y Clas, Demuna, Gobernación, PNP, Jueces De Paz y Registro  Civil. 
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Visitar líderes juveniles de organizaciones de mujeres y mixtos para solicitar esta información
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sistematización y esquematización de la información
	
	X
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	*Orientar Y Asesorar A Los Y Las Adolescentes Sobre Sus Derechos Y Deberes Sexuales Y Reproductivos.

* Fortalecer Capacidades De 40 Adolescentes, Padres Y Madres De Familia A Través De Un Programa De Capacitación.
* Educar Y Sensibilizar A Los Y Las Adolescentes Sobre Problemas Sociales.
	Proyecto: jornada de capacitación mediante talleres en los diferentes anexos del distrito.

· ACCIONES ESTRATEGICAS
	RESPONSABLES
	
	E
	
	

	
	
	Realizar un jornada de capacitación sobre sobre beca 18  “gestionando mi beca para mi proyecto de vida”
	
	
	S/784.80

	
	
	Realizar una jornada de capacitación sobre mi proyecto de vida “Fracasos, Triunfos, Éxitos Y Familia”
	
	
	S/.917.60

	
	
	Taller de capacitación en padres de familia en temas de violencia contra la mujer 
	
	
	S/. 1,000.00

	
	
	Jornada de capacitación acerca del  liderazgo y motivación personal “mi futuro después del colegio.
	
	
	S/.8820.40

	
	
	Jornada de capacitación sobre el pandillaje “causas y consecuencias
	
	
	S/. 8920.40

	
	
	Jornada De Capacitación En La Institución Educativa Alejandro Sánchez Arteaga. Durante 03 Días.
	
	
	S/. 1000.00

	
	
	Taller de capacitación sobre valores e identidad Local, Regional y Nacional.
	
	
	S/. 300.00

	
	
	Programa de capacitación a autoridades locales tenientes gobernadores, jueces, etc, mediante talleres.
	
	
	S/. 1455.00

	
	
	Taller sobre el aborto y sus consecuencias en los y las adolescentes del distrito.
	
	
	S/. 1000.00

	
	
	Programa de capacitación a personal de salud del Distrito de la Arena y personal del centro de adolescentes.
	
	
	S/. 500.00



	
	
	Jornada De Capacitación En La Institución Educativa Dora Jacinta de Rio Viejo
	
	
	S/. 320.00

	
	
	Jornada de capacitación sobre enfermedades de infección sexual –sida.
	
	
	S/. 655.00

	
	
	Programa de capacitación a 40 docentes de las diferentes Instituciones Educativas del nivel secundario Del Distrito.
	
	
	S/. 1000.00

	
	
	Como evitar el consumo de drogas y que hacer frente a este problema social en los adolescentes.
	
	S/.8820.40

	
	
	Entrevista a adolescentes representativos del Cefodia a los medios de comunicación a si como elaboración de notas de prensa.
	
	S/. 200.00



	
	
	Elaboración de un modulo para adolescentes,madres,docentes y padres de familia con certificación
	
	S/. 12,500.00

	N o t a 
	Personal De Salud Se Dirigirá Al Cefodia Con Sus Respectivos Materiales Para Atender En Temas De Consejería
	Programa de capacitación a padres y madres de familia de los APAFA  de las diferentes instituciones educativas del nivel secundario ( escuela de padres).
	
	S/. 1000.00

	* Promover Acciones De Desarrollo De Habilidades Y Destrezas.

*Educar Y Sensibilizara a La Población Adolescente Y en General Sobre  Cultura Del  Buen Trato
	Proyecto:desembolvimeinto de los adolescentes mediante actividades de proyección comunal” concursos y encuentros”

· ACCIONES ESTRATEGICAS
	RESPONSABLES
	
	
	

	
	
	Concurso de canto “descubriendo talentos Cefodia 2013
	
	S/. 9,732.00

	
	
	Pasacalle denominado “juntos a vivir en paz y armonía, no a la violencia, sí al buen trato.
	
	S/. 6,200.00

	
	
	Primer Concurso De Dibujo Y Pintura “conociendo la historia tallan”
	
	S/. 6,500.00

	
	
	Campeonatos de fulbito adolescentes mixto Inter-Colegios
	
	S/. 5,000.00

	
	
	Primer encuentro Intergeneracional entre adolescentes, padres de familia y Docentes representativos del Distrito.
	
	S/. 7,251.60

	
	
	viaje de confraternización por el día de la juventud: visitando los museos de nuestra Región a la vez conociendo nuestra identidad tallan  
	
	S/. 2,500.00

	
	
	Primer Congreso distrital de adolescentes – en el aniversario de Cefodia.
	Parte de aniversario del cefodia
	S/. 6,200.00

	
	
	Aniversario del Centro de formación para el desarrollo integral del adolescente – CEFODIA.
	
	S/. 13,404.00

	
	
	Feria vocacional  (test) en coordinación con la empresa BACKUS para adolescentes de 3ero, 4to y 5to del nivel secundario.
	
	S/. 2,500.00

	
	
	Taller de vida Sexual Y Reproductiva para adolescentes 
	Va en modulo
	S/. 350.00

	
	
	Concurso De Logo  a nivel Institucional Para Identificar Al Cefodia( Colores Y Dibujo)
	
	S/. 1,500.00

	Otorgar pautas de criterio en la toma de decisiones para una buena gestión de proyecto de vida en los y las adolescentes.
	proyecto: gestionando convenios con instituciones públicas y privadas para el beneficio de 500 adolescentes del Distrito
	RESPONSABLES
	
	
	

	
	
	Convenios con las instituciones públicas y privadas para gestionar  diversos servicios para el beneficio de adolescentes del Distrito de la Arena, ejm consejería alumnos de los últimos ciclos de las  universidades y privadas, taller de danzas folklóricas, manualidades, practicando el ajedrez.
	
	S/. 2,880.00

	
	
	Desarrollo De Capacidades en los y las  Adolescentes mediante proyectos educativos que pongan en práctica sus habilidades y destrezas: EJ. Pasos para la elaboración de una empresa.
	
	S/. 18,000.00

	
	
	Convenios con instituciones para el implementar un programa de  vacaciones útiles verano 2014 en beneficio de nuestros adolescentes del Distrito.
	
	S/. 655.00

	
	
	Viernes juveniles (discoteca rodante), mediante la celebración cumpleaños de nuestros adolescentes.
	
	2,500.00

	Implementar diversos servicios con materiales adecuados al servicio de los y las adolescentes
	Proyecto : adquisición de material logístico y de trabajo para diversas actividades del CEFODIA
	RESPONSABLES
	
	
	

	
	
	Creación de unos 300 polos estampados exclusivamente para el Cefodia
	
	S/. 4,500.00

	
	
	Requerimiento de 300 galones de combustible de 94 octanos  para diversas actividades
	
	S/. 4470.00

	
	
	Requerimiento de material de oficina
	
	S/. 1000.00

	N O T A
	En todas las actividades Ugel convocara a directores para una mejor participación con los docentes  Y alumnos  en actividades del CEFODIA
	Adolescentes  ayudándote a estudiar, mediante la elaboración y dictado de clases y proyección social en actividades transcendentales del año en curso. 
	
	S/. 500.00

	
	
	Adquisición de almanaques con fotografías de adolescentes de las actividades del 2012 y 2013
	
	S/. 1,200.00

	Imprevistos
	Diversas Actividades Y Gestión
	
	148,936.20
	S/. 3,000.00

	
	
	
	
TOTAL 
S/. 167,936.20


LOGROS  CEFODIA – ENERO 2013.
· CONVENIO CON IDEPUNP.

Tenemos 50 Adolescentes Becados Pertenecientes A Los 06 Colegios Estatales Del Nivel Secundario.
· TALLER DE TEATRO

Tenemos 12 Adolescentes Que Siguen El Taller De Teatro Tres Días A La Semana, Lunes, Miércoles Y Viernes. (02:00 – 04:00 Pm)
· TALLER DE BECA 18

Se gestiono un taller de beca 18  con funcionarios del programa de becas para  120 adolescentes de nuestro Distrito 
· INGRESANTES A BECA 18 – UDEP.

Nuestro CEFODIA envió 34 alumnos a participar del examen de becas 18 convocada por la UDEP (Universidad De Piura) 

RELACION DE INGRESANTES 
   ORDEN DE MERITO   APELLIDOS Y NOMBRES                  ESPECIALIDAD                       PROCEDENCIA
01. Silva Córdova Alexandra Carolina            Ing. Mecánica Eléctrica……….La Victoria

02. Chávez Litano Rosa Elizabeth                  Ing. Industrial y sistemas……..La Arena 

03. Silva Aquino Marcos Arturo                    Ing. civil  ……………Villa Casagrande
04. Navarro Macalupu Edwin Jesús               Ing. industrial y sistemas…MonteGrande

05. Fernández Granda Leydi Darling            Ing. Civil………………………………La Arena
06. Ramos Coveñas Roger Junior                 Ing. Civil……………………………. Yapatera

07. Ramos Chiroque Rolando Omar            Ing. industrial y sistemas……..Yapatera 

08. Castillo more junior Alexander             Ing. industrial y sistemas……..Vichayal
09. Vite Jamunaque Richard                        Ing. Civil       ………………………La Arena 

010. Silva Litano Dionisio                              Ing. civil………………….Alto De Los Litanos 







       �


  DIRECCION REGIONAL DE SALUD


   RED DE SALUD DEL BAJO PIURA














Centro De Formación Para El Desarrollo Integral Del Adolescente: Calle Balta 402- La Arena.

Email:  cefodia2012@hotmail.com,    juvenalpi@hotmail.com,   telf :  073-373024 , Cel: 968184181 , Rpm #968184181 .
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